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neurodesarrollo en la infancia,
adolescencia y adultez
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Brain at 6 months

— Notochord
Paraxiel colurmn
Intermediate colume

Insula tisland of Reil) in

1 raneto-occipital suicus
lateral (sylvian :‘v,J,\\é ‘ e

Neural crest
Axtal rud iment

Neural plate forming nearal tibe Spinal cord #” / Olfactory bulb
Newral crest
omite -
ntermediate mesodes &
Developmental fates of local regions

N of ectoderm of embryonic disc at 18 days
Intraembryoni

Brain at 9 months (birth)

emisphere

Centro de Neuropsicopedagogia
(c) Todos los derechos reservados




\TDEO

Centro de Neuropsicopedagogia
(c) Todos los derechos reservados






\kb\M\bb ~l
be\"?robb
eyYernos e

.
€ e
;
& ¥
A # A
A » P
5 ’
\,-r
' -1 by



s consY ruv.ivc\‘

ewmocional

[

¢
<9
~

éé‘izo de Neuropsicopedagogia
c*T'odos los derechos reservados



J Cg‘i{o de Neuropsicopedagogia

Aczﬂ*odos los derechos reservados



oreo\cw\’c ovout‘;:’

‘~!\\. .xc,




en hadnilida es.

dowinio gener

dominio especs

A
K
- vk
4 g '..‘
G A RS
A L ED
1
b
' .1

Cg‘i{o de Neuropsicopedagogia
éc&ﬂ*odos los derechos reservados



rafecYorias

de PDesarrollo

Centro de Neuropsicopedagogia
(c) Todos los derechos reservados



La zona mas gris del cortex se denomina materia gris. La parte interior
mas clara se denomina materia blanca. La materia gris obtiene su color
debido a los nicleos oscuros de los cuerpos celulares de las neuronas.

Los axones, las extensiones de los nicleos, conforman la materia blanca

SusXancia bOris

Susfanci Blanca

Materia Blanca

Materia Gris

i Cuerpo Celular
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(Gllmore 22Le) Las neuronas siguen surgiendo y migrando
desde la zona subventricular de los
ventriculos laterales hacia el bulbo

olfativo y la corteza prefrontal
ventromedial en los primeros 18 meses
de vida postnatal. También existen
hallazgos de migraciéon generalizada de
NUEevVAs Nneuronas, principalmente
interneuronas inhibitorias, a la corteza
cingulada y a la circunvolucion frontal
superior en los primeros 5 meses
después del nacimiento.

Estudios sugieren que la neurogénesis en la
primera infancia contribuye a la
expansion de la materia gris en al

menos algunas zonas del I6bulo frontal.
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B
m Gray matter wanes as the brain matures. Here 15 years of brain development are com-
pressed into five images, showing a shift from red (least mature) to blue.
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a Grey matter and white matter
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Mielinizacién

En el periodo postnatal la
mielinizacion sigue un patrén
general: las regiones
sensoriales antes que las
motoras, las dreas sensoriales
antes que las dreas
asociativas y las regiones
posteriores antes que las
anteriores.
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fig 16.15
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Mielinizacidn

En el hipocampo humano, la
mielinizacion comienza a las
20 semanas de gestacion y a
los 2 aflos muchas regiones
han alcanzado los niveles de

mielinizacion de un adulto,
aunqgue algunas zonas, como
el giro dentado, siguen
mielinizadndose durante toda
la infancia y hasta la edad
adulta.
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Occipital lobe

Mielinizacidn

En el neocdrtex solo se alcanza en la
edad adultg, lo que refleja una
maduracion prolongada de esta
region del cerebro.

Los oligodendrocitos son los
responsables de producir la mieling,
y el numero de oligodendrocitos en

la sustancia blanca cerebral
aumenta radpidamente y linealmente
después del nacimiento, de
aproximadamente 7.000 millones al
nacer a 28.000 millones a los 3 afos,
a un ritmo de 600 millones al mes.
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Mielinizacién

En el cuerpo calloso, el
numero de
oligodendrocitos aumenta
hasta la edad de 5 afos y
se mantiene estable a
partir de entonces. Se
sugiere que hay poco
recambio de
oligodendrocitos después
de los 5 afos.
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Mieliizaciin
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En sikXesis...
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NACIMIENTO
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desarrollo

— Proliferacion celular
Progenitores y neuronas inmaduras
— Desarrollo de sinapsis
— Desarrollo de dendritas
Mielinizacion
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12 meses
Primera Poda
(Eliminacion de las
conexiones que no son
Utiles)
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4 anos
Aumento apoptosis Segunda Poda
(muerte programada
focalizada intrinseca y

extrinseca)

8 anos
Tercera Poda

Maxima poda neural
y estabilizacion
(potenciacion de las
conexiones utiles)
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Desarrollo del cerebro humano

Las conexlones neuronales para las diferentes
funclones se desarrollan secuenclalmente

Lenguaje

Vias sensoriales Funciones cognitivas superiores

Estabilizacion

PRIMER ANO
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Experience-dependent synapse formation
and dendritic arborization

Cell Synaptogenesis and
proliferation synaptic pruning
and

migration

Months ; Months

Conception

300-400 gr. 1300-1400 gr.

Tsujimoto, S. (2008) The Prefrontal Cortex: Functional Neural Development During Early Childhood
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El nifio-nifia se vuelve progresivamente mas capaz de integrar
informacion para fijarse objetivos a largo plazo, asi como para
desglosar los elementos necesarios para su consecucion.
Este desarrollo continua hasta la adolescencia y la juventud
temprana, momento en que los indices morfologicos indican la
maduracion de la CPF.
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DESARROLLO INFANTIL DE 1A CORTEZA FRONTAL

Nacimiento: 370 g

Numero de neuronas aumenta (0 a 72 meses posnatal)
Aumento de neuronas es de 60% a 75%

Densidad neural: 55% mayor a los 2 afios = mayor que
un adulto

Volumen de sustancia gris mayor 2 a 5 afios

Primera infancia: volumen SG = volumen cerebral total
Longitud de dendritas = 5 a 10 veces mayor al
nacimiento

Maduracioén tardia de arbol dendritico

3 meses la densidad neuronal en la CPF es mucho
mayor y se estabiliza a los 3 a 4 afios

Aumento de sustancia blanca = 75% mayor en infancia
que la adolescencia. Hay peak de SB en |la
preadolescencia
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DESARROLLO CORTEZA FRONTAL PRIMERA INFANCIA

* Alta maduracién de la CPF

* Se cuadriplica el tamano cerebral

* Volumen cerebral de un nifo de 6 afios es
similar al adulto

* Densidad neuronal en capas disminuye 2 a 7
anos (I1)

* La densidad disminuye en la adolescencia

* Expansion de los arboles dendriticos

* lgual actividad a los 5 anos que un adulto
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DESARROLLO CORTEZA FRONTAL ADOLESCENCIA

Disminucién de sustancia gris y aumento de sustancia
blanca

Mayor SG en primera infancia, decae levemente en
preadolescencia y disminuye claramente en adolescencia
Maduracién giro precentral es mas temprana que los otros
giros

El drea de desarrollo mas tardio es la rostral
(monitoreo y autorregulacion cognitiva, emocional y motora)
Aumento de grosor del darea de Broca entre 5 a 11 afos y
también de las areas que comunican con ella

De todas las neuronas las que maduran mas tarde son las
piramidales de la CPF

Densidad neuronal adulta se consigue a los 10 afos
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Figura 2. La corteza prefrontal (verde) se aproxima a su maximo desarrollo
unos 10 afios mas tarde que el sistema himbice (lila) (Giedd, 2015).
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Placer inmediato
(conductas de
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Aumento de las conexiones entre regiones cerebrales a lo largo del tiempo Mas conexiones ~ Conexiones més robustas

Alos 12 afios " Alos 30 afios
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DESARROLLO CORTEZA FRONTAL ADULTO

Reduccién del volumen de SG y poda sindptica en la CPF - adolescencia hasta etapa adulta

Densidad de SG reduccién en la adolescencia en el AREA ROSTROLATERAL = ES MAYOR A LOS 30 A 35 ANOS
Disminucion de sustancia gris en CPF esta relacionada con la capacidad de memoria verbal

Aumento de SB eso impulsa la mielinizacidon de sustancia gris en adolescencia y etapa adulta

7 a 16 anos mayor aumento de sustancia blanca

Aumento de sustancia blanca y mielinizacion en CPF es relevante para lograr base estructural cognitiva
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Taller en cqw'\"?o

. En equipos, elabore una linea de tiempo

con [oS principales hitos del

neurodesarrollo estudiados en la etapa -
que ustedes seleccionen (infancia, ) ot
adolescencia o adultez). -
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Muchas gracias

www.centrodeneuropsicopedagogia.cl
area.academica@centrodeneuropsicopedagogia.cl
Av. Providencia 1650 of. 907 Providencia, Santiago RM
(Metro Pedro de Valdivia)
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